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The title of the PhD is "The Antipyrine Clearance in the Investigation of Liver 
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In the past he was president (elected) of Diabetes Association of Northern Greece 

from 1999 to 2002 and vice president of the Greek Diabetes Association. Furthermore 

he was member of the executive committee of Diabetes Foot Study Group of the 

European Association of the Study of Diabetes for 5 (five) years. 

 He was also chairman of the Balkan Diab Network established 10 years ago and 

supported by WHO. 

 At the present time   dr. Manes is the chairman of the Greek Association for the 
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ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΑΝΕΣ 

ΕΙΔΙΚΟΣ ΠΑΘΟΛΟΓΟΣ ΜΕ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ ΣΤΟ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ 



 

Αποφοίτησε από το Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης το 1974. 

Εκπαιδεύτηκε στις παθήσεις Διαβητικού Ποδιού στη Μ. Βρετανία το 1992 (C/O AJM 

Boulton). Είναι συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ στη Διαβητολογική Μονάδα (Κέντρο) 

του Γ.Ν. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ» Θεσσαλονίκης.  

Ο τίτλος της Διατριβής του είναι: Η κάθαρση της αντιπυρίνης στη διερεύνηση 

της ηπατικής λειτουργίας ασθενών με Σακχαρώδη Διαβήτη.  

Είναι μέλος της Παγκόσμιας Oμοσπονδίας για το Διαβήτη, της Ευρωπαϊκής 

Εταιρείας για τη μελέτη του Διαβήτη, της Ελληνικής Διαβητολογικής Εταιρείας και 

της Διαβητολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος. Διετέλεσε πρόεδρος της 

Διαβητολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος και αντιπρόεδρος της Ελληνικής 

Διαβητολογικής Εταιρείας. 

Ήταν μέλος (5 έτη) του Δ.Σ. της ομάδας εργασίας για το Διαβητικό Πόδι της 

Eυρωπαϊκής Εταιρείας Μελέτης για το Διαβήτη. Ήταν επίσης ο συντονιστής του 

Δικτύου των Βαλκανικών χωρών για το Διαβήτη. 

Στην παρούσα χρονική περίοδο είναι πρόεδρος της Εταιρείας Μελέτης 

Παθήσεων Διαβητικού Ποδιού και επίσημος αντιπρόσωπος της Ελλάδος στην 

Παγκόσμια ομάδα εργασίας για το Διαβητικό Πόδι. 

Έχει 24 δημοσιεύσεις σε ξενόγλωσσα περιοδικά ως κύριος συγγραφέας και 40 

ανάλογες δημοσιεύσεις ως co-author. 

 

 


